
シェ・トヤ外観

前菜（イメージです）

スパゲッティ　フィーヌ・ゼルブ風（イメージです）

お子様プレート（イメージです）

A
ランチ スパゲッティ　フィーヌ・ゼルブ風

醤油ベースの特製ダレを使った和風仕立て（卵の黄身がのっています）
前菜・スープ・パン・デザート・ドリンクバー付

料理のアレルギー対応はいたしかねます。
子供いすをご希望の場合は、申込時に承ります。（数に限りがあります）　ベビーカー持込可

※料理の変更はできません。
※アラカルト・アルコール等は、当日別途料金にて注文できます。（各自精算）

料理内容

その他

※会員確認のため、会員の方は会員証を提示いただく場合があります。
※前日からのキャンセルは全て後日参加費をいただきます。

当日受付の際に、現金またはPaypay残高払いにてお支払いください。支払
方法

右記の二次元コードより申し込みください。
（インターネット以外からの申込はできません）
申込締切後、各日定員に達した場合はグループごとに抽選を行います。
結果は申込代表者の方へ、7/7までにメールにて通知します。
※申込後の人数・参加者の内訳の変更はできません。

申込
方法

７月 3日月 10：00申込
締切

※テーブル数が限られており、相席になる場合があります。（1テーブル最大６名）
各日５０名　１グループ６名まで募集

人数

Aランチ1,650円（中学生以上）
お子様プレート770円（小学生以下）のところ

Aランチ　  会員 500円　家族・一般1,500円
お子様プレート　700円

※中学生以上の方は全てAランチとなります。
※小学生以下の方はAランチまたはお子様プレートのどちらかの選択ができます。
　（乳児・幼児の方はお食事なしでも選択できます）
※差額はセンターが補助しています。

参加費

今回
なんと！

レストラン　フィーヌ・ゼルブ　上越市藤野新田433-2会場

①７月１９日水
②７月２３日日
　　お食事開始／12：00～12：15　グループごとの開始となります。
　　終了は自由解散となります。（最終14：00）

どちらか１日をお選びください開催
日時

さくちゃん事務局よりお知らせさくちゃん事務局よりお知らせ
■2023年度はさくちゃんガイドブックを発行しておりません。事業内容等はガイドブック保存版
 （2022年度発行）やホームページをご覧ください。
　さくちゃん補助券（宿泊・旅行・ゴルフ場・佐渡汽船共通券）、東京ディズニーリゾート・コーポ
　レートプログラム利用券についても枚数や利用方法、申請方法に変更はございません。

■ご既承の通り、改正労働施策総合推進法（通称：パワハラ防止法）の施行により、事業主は職場内の
　パワーハラスメント防止のため、2022年4月より中小企業にも雇用管理上必要な措置（外部委託も
　可）を講じる相談窓口の設置が義務化されました。　外部委託として、当センター加盟の全福セン
　ターより、綜合警備保障㈱の『ALSOK健康相談パック』の紹介がありました。詳細はホームページ
　にて掲載しております。お手頃価格で外部委託ができますので是非ご検討ください。

ワークパル上越 「マイ･チャレンジ講座」 受講料補助ワークパル上越 「マイ･チャレンジ講座」 受講料補助ワークパル上越 「マイ･チャレンジ講座」 受講料補助
2023年度「マイ･チャレンジ講座」を受講された会員へ補助を行います。

※空きのある講座は申込受付中です。ワークパル上越へお問い合わせください。

さくちゃん事務局に申請書がありますので直接ご来局ください。その場で現金にて補助します。
補助金額 1講座につき500円 会員のみ対象

2023年度「マイ･チャレンジ講座」を受講の会員のみ
2023年6月5日（月）～7月28日（金）平日9：00～17：00まで

補助人数 100名 先着順・定員に達し次第終了
申請方法
注意事項
受付期間

一般財団法人　上越環境科学センター　様第
五
弾加入事業所紹介

ご協力ありがとうございました。今後も当センターへご加入いただいている事業所様をご紹介していきます。

Q１.事業内容と事業所PRをお聞かせください
　当所は1972年12月に設立し、昨年50周年を迎えまし
た。この間、環境に係わる分析・調査・アセスメント等を通
して、健康で快適な社会環境作りの積極的な支援に向け
て、環境汚染の未然防止や自然環境の保全など、確かな信
頼を寄せられる検査機関に成長してまいりました。また、
園児や児童、市民や企業の方々へ日常生活と環境問題の
関係や環境に優しい生活をテーマに「エコライフ出前講
座」等も実施しております。現実を正しく「見つめ」そして
「知る」ことの基本を全うするため、品質・技術力にさらな
る磨きをかけ、地域に愛される21世紀にふさわしい信頼
性の高い総合検査機関を目指して努力しております。

Q２.当センターに入会しての
　　　　　　　　　メリットをお聞かせください
　日帰り温泉、映画、水族博物館の補助券は多くの職員が利
用しており、慶弔給付、人間ドッグ、宿泊、旅行、ゴルフ、東京
ディズニーリゾートや上越地域の割引サービス指定店等、上

越勤労者福祉サービス
センターを有効活用し
ており、当所の福利厚
生の充実に役立ってい
ます。

（平成9年5月9日加入）

プレゼントクイズ
2023年度より値下げした
図書カード・こども商品券の
斡旋価格はいくらでしょうか？

Q

ハガキ・FAXの方→

WEBの方→

クイズの答え、住所、会員番号、会員氏名、ご意見・ご感想を
明記の上、事務局までご応募ください。
〒942-0063上越市下門前477番地
（公財）上越勤労者福祉サービスセンター行
FAX 025-545-9080

ホームページ内【プレゼントクイズ】より
申し込みください。 こちらのバナーが目印 

▲

正解した
方の中か

ら、

抽選で1
0名様に

粗品をプ
レゼント

応
募
方
法

7/20●
申込締切

木
賞品は発送をもって

かえさせていただきます。

見　本

さくちゃんさくちゃん

〒942-0063 新潟県上越市下門前 477番地　
TEL.025-545-9055  FAX.025-545-9080
URL https://jyoufuku.zenpuku.or.jp/
E-mail sakuchan@jyoufuku.zenpuku.or.jp　

（2023.5.26発行）

公益財団法人　上越勤労者福祉サービスセンター

勤労者のための
福利厚生
情報紙Vol.149

2023.5

●このニュースの申込時に記入・入力いただいた個人情報はサービスセンター事業に関する業務以外には使用しません。
●各チケット等でセンターより発送する送料は全て無料となります。

加入状況／
事業所数…816
会員数…6,956
（2023年5月15日現在）

vol.149-8 vol.149-1



申　　込
チケット

希望の公演名に〇と枚数を記入してください

希望の金券に〇をしてください

会員番号

申込金券

チケット
申込者のみ会員氏名

事業所名
支店名 事業所住所 〒

TEL　    （　　　　）

イオン商品券　　　　サーティワンアイスギフト券

結果は、抽選の公演は抽選後、先着の公演は受付後に電話にて通知します。
連絡先をご記入ください。

一般　　　枚／高校生・65歳　　　枚
スクリーンミュージック

一般　　　枚／高校生　　　枚
上越演芸大全

一般　　　枚／高校生・65歳　　　枚
歌＆ものまね

さくちゃん事務局　FAX　025-545-9080

▲WEBはこちら

申込方法
①下記申込書をFAXまたは郵送いただくか、WEBより申し込みください。
②申込締切後、申込多数の場合は金券ごとに抽選を行い、受理の方へ金券・振込書を送ります。
③振込書記載の期日までに、振込かさくちゃん事務局にてお支払いください。
※選外の方へ通知はしません。　※受理後のキャンセル、払い戻し、紛失時の再発行はできません。
※会員本人が申込をご存知ないご応募は当選無効となります。
※営利を目的とした転売は固くお断りします。

【締切日】6/30金10：00　【受理者発送日】7/11火以降　【支払期間】到着日～7/25火頃

金券斡旋

※斡旋された席を事務局で割り振ります、ご希望はお受けできませんのでご了承ください。
※公演中止の場合を除いて如何なる理由においてもキャンセル・払い戻しはできません。
※営利を目的とした転売行為は固くお断りします。
※通常価格との差額はセンターが補助しています。 ▲WEBはこちら

申込方法
●下記申込書をFAXまたは郵送いただくか、WEBより申し込みください。
●先着の公演…申込後、FAX・郵送の方は電話で、WEBの方はメールで結果を通知します。
●抽選の公演…申込締切後、応募多数の場合は抽選を行い、FAX・郵送の方は
　　　　　　　電話か郵送で、WEBの方はメールで結果を通知します。
●受理の方にチケットと振込書を送ります。振込かさくちゃん事務局にて
　お支払いください。

３公演
とも 【斡旋数】３０枚（全席指定）※会員1人につき　各４枚まで

公演チケット WEB
申込可

抽　選

斡旋価格

申込締切 ７月７日金10：00
３歳未満入場不可

上越文化会館 大ホール会　　場

多種多彩な演芸家たちによる祭典！
第１回上越演芸大全

日　　時 9月23日土　開演／14：00

一般 4,000円

3,500円 （
税
込
）

高校生以下
1,500円

1,000円 （
税
込
）

先　着

斡旋価格

申込締切 枚数に達し次第終了
４歳未満膝上鑑賞無料

糸魚川市民会館 大ホール会　　場

Mr.シャチホコ×ななみなな×英明×響乃じゅん子
歌＆ものまねLive in 糸魚川

日　　時 7月16日日　開演／14：00

一般 3,500円

3,000円 （
税
込
）

高校生以下・65歳以上
2,500円

2,000円 （
税
込
）

先　着

斡旋価格

申込締切 枚数に達し次第終了
未就学児入場不可

上越文化会館 大ホール会　　場

宝くじ文化公演
スクリーンミュージックコンサート

日　　時 7月30日日　開演／15：00

一般 2,000円

1,500円 （
税
込
）

高校生以下・65歳以上
1,500円

1,000円 （
税
込
）

WEB
申込可

抽 選

上越地域で利用できる店舗
イオン各店・イオンスーパー

ウエルシア薬局・清水フード　他

イオン 商品券
全国のイオングループ各店舗で利用できる
商品券です。有効期限はありません。

会員１人につき
１セットまで

300セット

斡
旋
価
格

斡
旋
セ
ッ
ト

※差額はセンターが補助しています。

（1,000円券 6枚）
1セット6,000円分

5,000円
見　本

サーティワン アイスクリームギフト券
全国のサーティワンで利用できるギフト券で
す。有効期限はありません。

会員１人につき
１セットまで

300セット

斡
旋
価
格

斡
旋
セ
ッ
ト

※差額はセンターが補助しています。

（500円券 6枚）
1セット3,000円分

2,500円

見　本

うみがたりバックヤードツアー
　うみがたりの飼育スタッフが、普段見ることができない水族館のバックヤードを
案内しながら、生きものに必要な施設や設備、生息環境を再現するための仕組みな
どについて解説するプログラムです。
　飼育スタッフにより案内ルートや内容が変わるので、どこを案内されるかは当日
のお楽しみです♪

うみがたり
×

さくちゃん
コラボ企画

さくちゃん事務局　FAX　025-545-9080

希 望 日
希望される日に〇をしてください。

第一希望日 :

会員番号 事業所名
支店名会員氏名

事業所住所 〒
TEL　    （　　　　）

うみがたりバックヤードツアー申込書

7/1　7/8　7/22　7/29

名

第二希望日 : 7/1　7/8　7/22　7/29

参加者数
（未就学児の参加不可）

参加者は小学生以上でお間違いございませんか？

→同意の方は□にチェックしてください。 □ はい、間違いありません。
（未就学児は保護者の抱っこやベビーカー等での参加もできません。）

①７月１日土 ②７月８日土 ③７月２２日土 ④７月２９日土
いずれも 15：30 ～ 16：00（約 30 分）
【集合時間】15：25（時間厳守）
【集合場所】１階エレベーター横
※４回の中からお好きな日をお選びください。
　（第２希望日まで選択可）

バックヤード料金１人 500 円のところ 無料
※うみがたりの入館料は別途かかります。（参加者様負担）
※ツアー料金はセンターが補助しています。

各日２０名（２グループ制）
１組４名まで申し込み可

会員と小学１年生以上の家族
（未就学児は保護者がいても参加できません）

下記申込書を FAX または郵送いただくか、
右記二次元コードを読み取りWEB より申し込みください。
※申込締切後、申込多数の場合は抽選を行い、受理された方へ参加券を発送します。

※6/21 以降、空きのある開催日はWEB 限定で先着にて受け付けます。
※足元が濡れている場合があります、滑りにくい靴でご参加ください。
※通路が狭く、大変滑りやすい場所があるため、歩行介助が必要な方は参加をご遠慮ください。
※未就学児は保護者の抱っこやベビーカー等でも参加はできません。
※申込後の人数の変更はできません。
※当日、集合時間に来られない方はご参加いただけない場合があります。
※写真、動画撮影が可能です。
※参加者へ、ふせんのお土産付きです。

上越市立水族博物館 うみがたり
上越市五智 2-15-15

6月19日月  10：00

※6/21 以降、空きのある開催日はWEB 限定で先着にて受け付けます。 締 切
6月19日月

金券・公演チケット申込書

vol.149-2 vol.149-3

集合場所：１階エレベーター横



申　　込
チケット

希望の公演名に〇と枚数を記入してください

希望の金券に〇をしてください

会員番号

申込金券

チケット
申込者のみ会員氏名

事業所名
支店名 事業所住所 〒

TEL　    （　　　　）

イオン商品券　　　　サーティワンアイスギフト券

結果は、抽選の公演は抽選後、先着の公演は受付後に電話にて通知します。
連絡先をご記入ください。

一般　　　枚／高校生・65歳　　　枚
スクリーンミュージック

一般　　　枚／高校生　　　枚
上越演芸大全

一般　　　枚／高校生・65歳　　　枚
歌＆ものまね

さくちゃん事務局　FAX　025-545-9080

▲WEBはこちら

申込方法
①下記申込書をFAXまたは郵送いただくか、WEBより申し込みください。
②申込締切後、申込多数の場合は金券ごとに抽選を行い、受理の方へ金券・振込書を送ります。
③振込書記載の期日までに、振込かさくちゃん事務局にてお支払いください。
※選外の方へ通知はしません。　※受理後のキャンセル、払い戻し、紛失時の再発行はできません。
※会員本人が申込をご存知ないご応募は当選無効となります。
※営利を目的とした転売は固くお断りします。

【締切日】6/30金10：00　【受理者発送日】7/11火以降　【支払期間】到着日～7/25火頃

金券斡旋

※斡旋された席を事務局で割り振ります、ご希望はお受けできませんのでご了承ください。
※公演中止の場合を除いて如何なる理由においてもキャンセル・払い戻しはできません。
※営利を目的とした転売行為は固くお断りします。
※通常価格との差額はセンターが補助しています。 ▲WEBはこちら

申込方法
●下記申込書をFAXまたは郵送いただくか、WEBより申し込みください。
●先着の公演…申込後、FAX・郵送の方は電話で、WEBの方はメールで結果を通知します。
●抽選の公演…申込締切後、応募多数の場合は抽選を行い、FAX・郵送の方は
　　　　　　　電話か郵送で、WEBの方はメールで結果を通知します。
●受理の方にチケットと振込書を送ります。振込かさくちゃん事務局にて
　お支払いください。

３公演
とも 【斡旋数】３０枚（全席指定）※会員1人につき　各４枚まで

公演チケット WEB
申込可

抽　選

斡旋価格

申込締切 ７月７日金10：00
３歳未満入場不可

上越文化会館 大ホール会　　場

多種多彩な演芸家たちによる祭典！
第１回上越演芸大全

日　　時 9月23日土　開演／14：00

一般 4,000円

3,500円 （
税
込
）

高校生以下
1,500円

1,000円 （
税
込
）

先　着

斡旋価格

申込締切 枚数に達し次第終了
４歳未満膝上鑑賞無料

糸魚川市民会館 大ホール会　　場

Mr.シャチホコ×ななみなな×英明×響乃じゅん子
歌＆ものまねLive in 糸魚川

日　　時 7月16日日　開演／14：00

一般 3,500円

3,000円 （
税
込
）

高校生以下・65歳以上
2,500円

2,000円 （
税
込
）

先　着

斡旋価格

申込締切 枚数に達し次第終了
未就学児入場不可

上越文化会館 大ホール会　　場

宝くじ文化公演
スクリーンミュージックコンサート

日　　時 7月30日日　開演／15：00

一般 2,000円

1,500円 （
税
込
）

高校生以下・65歳以上
1,500円

1,000円 （
税
込
）

WEB
申込可

抽 選

上越地域で利用できる店舗
イオン各店・イオンスーパー

ウエルシア薬局・清水フード　他

イオン 商品券
全国のイオングループ各店舗で利用できる
商品券です。有効期限はありません。

会員１人につき
１セットまで

300セット

斡
旋
価
格

斡
旋
セ
ッ
ト

※差額はセンターが補助しています。

（1,000円券 6枚）
1セット6,000円分

5,000円
見　本

サーティワン アイスクリームギフト券
全国のサーティワンで利用できるギフト券で
す。有効期限はありません。

会員１人につき
１セットまで

300セット

斡
旋
価
格

斡
旋
セ
ッ
ト

※差額はセンターが補助しています。

（500円券 6枚）
1セット3,000円分

2,500円

見　本

うみがたりバックヤードツアー
　うみがたりの飼育スタッフが、普段見ることができない水族館のバックヤードを
案内しながら、生きものに必要な施設や設備、生息環境を再現するための仕組みな
どについて解説するプログラムです。
　飼育スタッフにより案内ルートや内容が変わるので、どこを案内されるかは当日
のお楽しみです♪

うみがたり
×

さくちゃん
コラボ企画

さくちゃん事務局　FAX　025-545-9080

希 望 日
希望される日に〇をしてください。

第一希望日 :

会員番号 事業所名
支店名会員氏名

事業所住所 〒
TEL　    （　　　　）

うみがたりバックヤードツアー申込書

7/1　7/8　7/22　7/29

名

第二希望日 : 7/1　7/8　7/22　7/29

参加者数
（未就学児の参加不可）

参加者は小学生以上でお間違いございませんか？

→同意の方は□にチェックしてください。 □ はい、間違いありません。
（未就学児は保護者の抱っこやベビーカー等での参加もできません。）

①７月１日土 ②７月８日土 ③７月２２日土 ④７月２９日土
いずれも 15：30 ～ 16：00（約 30 分）
【集合時間】15：25（時間厳守）
【集合場所】１階エレベーター横
※４回の中からお好きな日をお選びください。
　（第２希望日まで選択可）

バックヤード料金１人 500 円のところ 無料
※うみがたりの入館料は別途かかります。（参加者様負担）
※ツアー料金はセンターが補助しています。

各日２０名（２グループ制）
１組４名まで申し込み可

会員と小学１年生以上の家族
（未就学児は保護者がいても参加できません）

下記申込書を FAX または郵送いただくか、
右記二次元コードを読み取りWEB より申し込みください。
※申込締切後、申込多数の場合は抽選を行い、受理された方へ参加券を発送します。

※6/21 以降、空きのある開催日はWEB 限定で先着にて受け付けます。
※足元が濡れている場合があります、滑りにくい靴でご参加ください。
※通路が狭く、大変滑りやすい場所があるため、歩行介助が必要な方は参加をご遠慮ください。
※未就学児は保護者の抱っこやベビーカー等でも参加はできません。
※申込後の人数の変更はできません。
※当日、集合時間に来られない方はご参加いただけない場合があります。
※写真、動画撮影が可能です。
※参加者へ、ふせんのお土産付きです。

上越市立水族博物館 うみがたり
上越市五智 2-15-15

6月19日月  10：00

※6/21 以降、空きのある開催日はWEB 限定で先着にて受け付けます。 締 切
6月19日月

金券・公演チケット申込書

vol.149-2 vol.149-3

集合場所：１階エレベーター横



斡旋個数：
発 送 先：

申込期間：

会員１人につき各２セットまで
ご自宅などご希望の住所へお届け
（斡旋価格は税込・送料無料です）
2023年５月２５日～７月３１日

共通パスワード：2023

※天候や在庫数により販売を終了する場合があります、お早目に申し込みください。※掲載の画像はイメージです。

▲このバナーよりお進みください▲WEBはこちらから

おお取取りり
寄寄せせ

企企画画

※ホームページで『さくらんぼ』を期間限定で斡旋中です。 

まぐろを使った丼をお手軽に！解凍
してご飯に載せるだけの具材のセッ
トです。漬けまぐろ山かけ丼・漬けま

ぐろ旨塩丼・漬け
まぐろ旨辛丼・ね
ぎとろ丼・まぐろ
丼の５種の詰め合
わせです。

海鮮丼具材 5種10食セットNEWNEW

斡  旋  価  格 ：
内　　　　容 ：

賞味・消費期限 ：

3,700円（通常価格 4,680円）
漬けまぐろ山かけ丼・漬けまぐろ旨塩丼・漬けまぐろ旨辛丼・
ねぎとろ丼（のり・わさび・たれ付）・まぐろ丼各２食
冷凍35日 冷凍にてお届け

高級ブラックタイガー 1㎏NEWNEW

斡  旋  価  格 ：
内　 容　 量 ：

3,400円（通常価格 3,980円）
総重量１㎏（約30～60尾）※解凍後800ｇ
冷凍にてお届け

食べ応え抜群の５Lサイズのブラック
タイガーの、頭と尾を取り１尾ずつ
殻むきと背ワタ処理をしてあります。
１尾ずつバラ凍結しているため、使い
たい分だけ解凍、下処理不要で調理が
できるムキエビです。
ボリューム満点たっぷり１㎏のお得
なパックです。

浜松餃子 2種 60個

斡  旋  価  格 ：
内　　　　容 ：

賞味・消費期限 ：

3,800円（通常価格 4,350円）
「野菜たっぷり餃子」15個入り×2パック、
「にんにくがっつり餃子」15個入り×2P／計4パック
冷凍180日　冷凍にてお届け

国内産の豚肉と野菜を
使い、合成着色料・保存
料等は一切使用せず製

造しています。浜松餃子本来の野菜
たっぷりであっさりとした「野菜
たっぷり餃子」と、パンチの効いた
「にんにくがっつり餃子」。二つの味
をお楽しみください。

全国規模で展開している（一社）全国中小企業勤労者福祉サービスセンター（全福センター）が、
全福センター加盟団体の会員向けに開設したショッピングモールより厳選の企画を斡旋します。

下記の二次元コード、またはセンターホームページのバナーより申込ください。（下記のパスワードが必要です）

備長炭使用 炭火焼き国産うなぎ蒲焼

斡  旋  価  格 ：
内　 容　 量 ：

4,200円（通常価格 5,000円）
ウナギ（有頭・腹開き）約125ｇ×2尾　タレ付
※備長炭で手焼きのため焼き色には多少の個体差があります。
冷凍にてお届け、日にち指定ができます。

厳選した国産活鰻を炭火で丁寧に手
焼きしました。全工程で備長炭を使
用していますので、他にない炭火の
香ばしい香りと表面はパリッと、中
はふんわりと仕上がり、うなぎ通を
唸らせる一品となっています。

お知らせお知らせお知らせ

商品や詳しい内容については、同封の「家庭常備薬等の斡旋について」のチラシをご覧ください。商品や詳しい内容については、同封の「家庭常備薬等の斡旋について」のチラシをご覧ください。

商品合計3,000円以上で５００円を補助します！NEW！

申込期間
6月1日木～6月３0日金

ツアー参加条件 会員と家族：No.2501・No.2510コースは、お申込み時及び旅行当日は、
必ず身分証明書をご持参ください。

石橋店
お問い合わせ・お申し込み 新潟県知事登録国内旅行業第２－１００号　全国旅行業協会正会員　上越市石橋2丁目3番10号　国内旅行業務取扱管理者　中澤正樹

☎025-543-4280（平日営業8：30～18：00）
※旅行条件は当社標準旅行業約款・特別補償規程によります。詳しくは当社HPをご覧ください。 ※最少催行人数20名 ※道路状況により所要時間が変更になる場合がございます。

※旅行会社に基づく規定の期間内までに斡旋料金をお支払いください。 ※キャンセルは一般料金に対して旅行会社規定のキャンセル料がかかります。補助の対象外です。

※掲載内容は５月１５日時点の情報となります。

特別価格対象バスツアー

①さくちゃんニュースvol.149のコースNo.とコース名
②上越勤労者福祉サービスセンターの会員番号（９ケタ）と、
   会員氏名・事業所名（家族のみの場合も会員情報は必須）
③参加者氏名・会員との続柄

マルケー・グリーンツアー対象ツアー
下記のコースのみ斡旋
料金にて利用できます。
その他旅行会社企画の
ツアーは対象外です。

柿崎５：５０＊　新井５：５０→高田６：１０→直江津６：３０→糸魚川７：３０→〈Ｒ１４８〉→扇沢駅→〈電気
バス〉→黒部ダム駅…黒部ダム・関電トンネル工事跡見学ツアー（専門ガイドがご案内）→黒部
ダム駅→〈電気バス〉→扇沢駅→扇沢（　・ショッピング）→〈Ｒ１４８〉→道の駅小谷→糸魚川
１６：５０→直江津１７：５０→高田１８：１０→新井１８：３０　＊柿崎１８：２０

■は柿崎、その他は新井始発着＊ガイドは乗務いたしません。
＊歩きやすい服装、靴でご参加ください。＊昼食は少し遅めの時間帯になります。
■

昼

朝 0 昼 1 夕 0
日帰り日帰り
45084508コース

No.
コース
No.

長野県長野県

NEWNEW 一般非公開！普段は入ることができない素堀りトンネルを見学！一般非公開！普段は入ることができない素堀りトンネルを見学！一般非公開！ 素堀りトンネル 見学！

黒部ダムイメージ

関電トンネル工事跡
イメージ

専門ガイドがご案内！専門ガイドがご案内！
添乗員
付き
添乗員
付き

6/25日・7/22土・8/26土出
発
日
お一人
様
旅
行
代
金

友
　同
　額

一般
料金13,500円
一般
料金12,500円

斡旋
料金

斡旋
料金

大
人

小
人

旅行会社が募集しているバスツアーを一般料金よりセンターが補助して
会員と家族のみの特別な料金（斡旋料金）にて利用できます。全国旅行支援の対象ツアーもあります！
（各都道府県ごとに予算が上限に達した場合は適用が一部休止や終了となります）

※全国旅行支援の対象ツアーは、予算が上限に達した場合は、終了となり旅行代金は、一般料金から千円引きでご案内となりますのでご了承の上、お申込みください。
※旅行会社の会員割引等の併用はできません。

旅行会社へ
右記内容を
お伝えください

朝 0 昼 1 夕 0
日帰り日帰り
25012501コース

No.
コース
No.

埼玉県埼玉県

NEWNEW 今注目の人気のスポットをめぐっちゃう！今注目の人気のスポットをめぐっちゃう！今注目 人気 スポット

写真提供：
公益社団法人 小江戸川越観光協会

ふかや花園プレミアム・アウトレット
イメージ

ガイド
付き
ガイド
付き

6/4日・17土・25日出

発

日

旅
行
代
金
お一人
様

一般
料金12,000円 旅行

支援
適用後

斡旋
料金

7/9日・15土・23日 一般
料金12,000円斡旋

料金
大人・小人同額
友　同　額

直江津石橋バスセンター６：３０→高
田７：0０→新井７：3０→〈上信越道〉→
小江戸・川越（蔵造りの街並みとお
菓子横丁散策・約２時間滞在・　）→
ふかや花園プレミアム・アウトレット
（自由散策・約２時間滞在）→〈上信
越道〉→新井18：40→高田19：00→
直江津石橋バスセンター19：20

弁
＊添乗員は同行いたしません。＊ご昼食はお弁当・お茶付。＊道路状況により行程が遅れる場合がございます。

ぶ
ら
り

2022年10月オープン！2022年10月オープン！

朝 0 昼 1 夕 0
日帰り日帰り
25102510コース

No.
コース
No.

群馬県群馬県

NEWNEW なんと！ドーンと！さくらんぼ約１kgのお土産付！なんと！ドーンと！さくらんぼ約１kgのお土産付！さくらんぼ約１kg お土産付！
吹割の滝イメージ

昼食イメージ

イメージ

ガイド
付き
ガイド
付き

糸魚川7：３０＊　新井７：3０→高田8：00
→直江津8：30→柿崎9：10→〈北陸道〉
→沼田（さっぱりサラダうどんときのこ
御膳　）→吹割渓谷（マイナスイオン
たっぷり東洋一の滝）→生ゆば処町田
屋→さくらんぼ狩り（園内約30分食べ
放題）→〈北陸道〉→柿崎18：00→直江
津18：30→高田18：50→新井19：10
＊糸魚川19：30

昼
■は糸魚川、その他は新井始発着＊添乗員は同行いたしません。■

6/16金・17土・18日・24土
 25日・26月・29木・30金

出

発

日

旅行代金
お一人様 一般

料金14,500円 旅行
支援

適用後
斡旋
料金

7/1土・2日出
発
日

旅行代金
お一人様 一般

料金14,500円斡旋
料金

大人・小人同額 友　同　額

頸城自動車㈱  石橋店
☎025-543-4280
（平日営業8：30～18：00）

申込先

出発確定

出発確定 出発確定

出発確定

出発確定

出発確定 出発確定

vol.149-4 vol.149-5通常価格との差額の一部はセンターが補助しています



斡旋個数：
発 送 先：

申込期間：

会員１人につき各２セットまで
ご自宅などご希望の住所へお届け
（斡旋価格は税込・送料無料です）
2023年５月２５日～７月３１日

共通パスワード：2023

※天候や在庫数により販売を終了する場合があります、お早目に申し込みください。※掲載の画像はイメージです。

▲このバナーよりお進みください▲WEBはこちらから

おお取取りり
寄寄せせ

企企画画

※ホームページで『さくらんぼ』を期間限定で斡旋中です。 

まぐろを使った丼をお手軽に！解凍
してご飯に載せるだけの具材のセッ
トです。漬けまぐろ山かけ丼・漬けま

ぐろ旨塩丼・漬け
まぐろ旨辛丼・ね
ぎとろ丼・まぐろ
丼の５種の詰め合
わせです。

海鮮丼具材 5種10食セットNEWNEW

斡  旋  価  格 ：
内　　　　容 ：

賞味・消費期限 ：

3,700円（通常価格 4,680円）
漬けまぐろ山かけ丼・漬けまぐろ旨塩丼・漬けまぐろ旨辛丼・
ねぎとろ丼（のり・わさび・たれ付）・まぐろ丼各２食
冷凍35日 冷凍にてお届け

高級ブラックタイガー 1㎏NEWNEW

斡  旋  価  格 ：
内　 容　 量 ：

3,400円（通常価格 3,980円）
総重量１㎏（約30～60尾）※解凍後800ｇ
冷凍にてお届け

食べ応え抜群の５Lサイズのブラック
タイガーの、頭と尾を取り１尾ずつ
殻むきと背ワタ処理をしてあります。
１尾ずつバラ凍結しているため、使い
たい分だけ解凍、下処理不要で調理が
できるムキエビです。
ボリューム満点たっぷり１㎏のお得
なパックです。

浜松餃子 2種 60個

斡  旋  価  格 ：
内　　　　容 ：

賞味・消費期限 ：

3,800円（通常価格 4,350円）
「野菜たっぷり餃子」15個入り×2パック、
「にんにくがっつり餃子」15個入り×2P／計4パック
冷凍180日　冷凍にてお届け

国内産の豚肉と野菜を
使い、合成着色料・保存
料等は一切使用せず製

造しています。浜松餃子本来の野菜
たっぷりであっさりとした「野菜
たっぷり餃子」と、パンチの効いた
「にんにくがっつり餃子」。二つの味
をお楽しみください。

全国規模で展開している（一社）全国中小企業勤労者福祉サービスセンター（全福センター）が、
全福センター加盟団体の会員向けに開設したショッピングモールより厳選の企画を斡旋します。

下記の二次元コード、またはセンターホームページのバナーより申込ください。（下記のパスワードが必要です）

備長炭使用 炭火焼き国産うなぎ蒲焼

斡  旋  価  格 ：
内　 容　 量 ：

4,200円（通常価格 5,000円）
ウナギ（有頭・腹開き）約125ｇ×2尾　タレ付
※備長炭で手焼きのため焼き色には多少の個体差があります。
冷凍にてお届け、日にち指定ができます。

厳選した国産活鰻を炭火で丁寧に手
焼きしました。全工程で備長炭を使
用していますので、他にない炭火の
香ばしい香りと表面はパリッと、中
はふんわりと仕上がり、うなぎ通を
唸らせる一品となっています。

お知らせお知らせお知らせ

商品や詳しい内容については、同封の「家庭常備薬等の斡旋について」のチラシをご覧ください。商品や詳しい内容については、同封の「家庭常備薬等の斡旋について」のチラシをご覧ください。

商品合計3,000円以上で５００円を補助します！NEW！

申込期間
6月1日木～6月３0日金

ツアー参加条件 会員と家族：No.2501・No.2510コースは、お申込み時及び旅行当日は、
必ず身分証明書をご持参ください。

石橋店
お問い合わせ・お申し込み 新潟県知事登録国内旅行業第２－１００号　全国旅行業協会正会員　上越市石橋2丁目3番10号　国内旅行業務取扱管理者　中澤正樹

☎025-543-4280（平日営業8：30～18：00）
※旅行条件は当社標準旅行業約款・特別補償規程によります。詳しくは当社HPをご覧ください。 ※最少催行人数20名 ※道路状況により所要時間が変更になる場合がございます。

※旅行会社に基づく規定の期間内までに斡旋料金をお支払いください。 ※キャンセルは一般料金に対して旅行会社規定のキャンセル料がかかります。補助の対象外です。

※掲載内容は５月１５日時点の情報となります。

特別価格対象バスツアー

①さくちゃんニュースvol.149のコースNo.とコース名
②上越勤労者福祉サービスセンターの会員番号（９ケタ）と、
   会員氏名・事業所名（家族のみの場合も会員情報は必須）
③参加者氏名・会員との続柄

マルケー・グリーンツアー対象ツアー
下記のコースのみ斡旋
料金にて利用できます。
その他旅行会社企画の
ツアーは対象外です。

柿崎５：５０＊　新井５：５０→高田６：１０→直江津６：３０→糸魚川７：３０→〈Ｒ１４８〉→扇沢駅→〈電気
バス〉→黒部ダム駅…黒部ダム・関電トンネル工事跡見学ツアー（専門ガイドがご案内）→黒部
ダム駅→〈電気バス〉→扇沢駅→扇沢（　・ショッピング）→〈Ｒ１４８〉→道の駅小谷→糸魚川
１６：５０→直江津１７：５０→高田１８：１０→新井１８：３０　＊柿崎１８：２０

■は柿崎、その他は新井始発着＊ガイドは乗務いたしません。
＊歩きやすい服装、靴でご参加ください。＊昼食は少し遅めの時間帯になります。
■

昼

朝 0 昼 1 夕 0
日帰り日帰り
45084508コース

No.
コース
No.

長野県長野県

NEWNEW 一般非公開！普段は入ることができない素堀りトンネルを見学！一般非公開！普段は入ることができない素堀りトンネルを見学！一般非公開！ 素堀りトンネル 見学！

黒部ダムイメージ

関電トンネル工事跡
イメージ

専門ガイドがご案内！専門ガイドがご案内！
添乗員
付き
添乗員
付き

6/25日・7/22土・8/26土出
発
日
お一人
様
旅
行
代
金

友
　同
　額

一般
料金13,500円
一般
料金12,500円

斡旋
料金

斡旋
料金

大
人

小
人

旅行会社が募集しているバスツアーを一般料金よりセンターが補助して
会員と家族のみの特別な料金（斡旋料金）にて利用できます。全国旅行支援の対象ツアーもあります！
（各都道府県ごとに予算が上限に達した場合は適用が一部休止や終了となります）

※全国旅行支援の対象ツアーは、予算が上限に達した場合は、終了となり旅行代金は、一般料金から千円引きでご案内となりますのでご了承の上、お申込みください。
※旅行会社の会員割引等の併用はできません。

旅行会社へ
右記内容を
お伝えください

朝 0 昼 1 夕 0
日帰り日帰り
25012501コース

No.
コース
No.

埼玉県埼玉県

NEWNEW 今注目の人気のスポットをめぐっちゃう！今注目の人気のスポットをめぐっちゃう！今注目 人気 スポット

写真提供：
公益社団法人 小江戸川越観光協会

ふかや花園プレミアム・アウトレット
イメージ

ガイド
付き
ガイド
付き

6/4日・17土・25日出

発

日

旅
行
代
金
お一人
様

一般
料金12,000円 旅行

支援
適用後

斡旋
料金

7/9日・15土・23日 一般
料金12,000円斡旋

料金
大人・小人同額
友　同　額

直江津石橋バスセンター６：３０→高
田７：0０→新井７：3０→〈上信越道〉→
小江戸・川越（蔵造りの街並みとお
菓子横丁散策・約２時間滞在・　）→
ふかや花園プレミアム・アウトレット
（自由散策・約２時間滞在）→〈上信
越道〉→新井18：40→高田19：00→
直江津石橋バスセンター19：20

弁
＊添乗員は同行いたしません。＊ご昼食はお弁当・お茶付。＊道路状況により行程が遅れる場合がございます。

ぶ
ら
り

2022年10月オープン！2022年10月オープン！

朝 0 昼 1 夕 0
日帰り日帰り
25102510コース

No.
コース
No.

群馬県群馬県

NEWNEW なんと！ドーンと！さくらんぼ約１kgのお土産付！なんと！ドーンと！さくらんぼ約１kgのお土産付！さくらんぼ約１kg お土産付！
吹割の滝イメージ

昼食イメージ

イメージ

ガイド
付き
ガイド
付き

糸魚川7：３０＊　新井７：3０→高田8：00
→直江津8：30→柿崎9：10→〈北陸道〉
→沼田（さっぱりサラダうどんときのこ
御膳　）→吹割渓谷（マイナスイオン
たっぷり東洋一の滝）→生ゆば処町田
屋→さくらんぼ狩り（園内約30分食べ
放題）→〈北陸道〉→柿崎18：00→直江
津18：30→高田18：50→新井19：10
＊糸魚川19：30

昼
■は糸魚川、その他は新井始発着＊添乗員は同行いたしません。■

6/16金・17土・18日・24土
 25日・26月・29木・30金

出

発

日

旅行代金
お一人様 一般

料金14,500円 旅行
支援
適用後

斡旋
料金

7/1土・2日出
発
日

旅行代金
お一人様 一般

料金14,500円斡旋
料金

大人・小人同額 友　同　額

頸城自動車㈱  石橋店
☎025-543-4280
（平日営業8：30～18：00）

申込先

出発確定

出発確定 出発確定

出発確定

出発確定

出発確定 出発確定

vol.149-4 vol.149-5通常価格との差額の一部はセンターが補助しています



有料広告

有料広告

vol.149-6 vol.149-7



有料広告

有料広告

vol.149-6 vol.149-7



シェ・トヤ外観

前菜（イメージです）

スパゲッティ　フィーヌ・ゼルブ風（イメージです）

お子様プレート（イメージです）

A
ランチ スパゲッティ　フィーヌ・ゼルブ風

醤油ベースの特製ダレを使った和風仕立て（卵の黄身がのっています）
前菜・スープ・パン・デザート・ドリンクバー付

料理のアレルギー対応はいたしかねます。
子供いすをご希望の場合は、申込時に承ります。（数に限りがあります）　ベビーカー持込可

※料理の変更はできません。
※アラカルト・アルコール等は、当日別途料金にて注文できます。（各自精算）

料理内容

その他

※会員確認のため、会員の方は会員証を提示いただく場合があります。
※前日からのキャンセルは全て後日参加費をいただきます。

当日受付の際に、現金またはPaypay残高払いにてお支払いください。支払
方法

右記の二次元コードより申し込みください。
（インターネット以外からの申込はできません）
申込締切後、各日定員に達した場合はグループごとに抽選を行います。
結果は申込代表者の方へ、7/7までにメールにて通知します。
※申込後の人数・参加者の内訳の変更はできません。

申込
方法

７月 3日月 10：00申込
締切

※テーブル数が限られており、相席になる場合があります。（1テーブル最大６名）
各日５０名　１グループ６名まで募集

人数

Aランチ1,650円（中学生以上）
お子様プレート770円（小学生以下）のところ

Aランチ　  会員 500円　家族・一般1,500円
お子様プレート　700円

※中学生以上の方は全てAランチとなります。
※小学生以下の方はAランチまたはお子様プレートのどちらかの選択ができます。
　（乳児・幼児の方はお食事なしでも選択できます）
※差額はセンターが補助しています。

参加費

今回
なんと！

レストラン　フィーヌ・ゼルブ　上越市藤野新田433-2会場

①７月１９日水
②７月２３日日
　　お食事開始／12：00～12：15　グループごとの開始となります。
　　終了は自由解散となります。（最終14：00）

どちらか１日をお選びください開催
日時

さくちゃん事務局よりお知らせさくちゃん事務局よりお知らせ
■2023年度はさくちゃんガイドブックを発行しておりません。事業内容等はガイドブック保存版
 （2022年度発行）やホームページをご覧ください。
　さくちゃん補助券（宿泊・旅行・ゴルフ場・佐渡汽船共通券）、東京ディズニーリゾート・コーポ
　レートプログラム利用券についても枚数や利用方法、申請方法に変更はございません。

■ご既承の通り、改正労働施策総合推進法（通称：パワハラ防止法）の施行により、事業主は職場内の
　パワーハラスメント防止のため、2022年4月より中小企業にも雇用管理上必要な措置（外部委託も
　可）を講じる相談窓口の設置が義務化されました。　外部委託として、当センター加盟の全福セン
　ターより、綜合警備保障㈱の『ALSOK健康相談パック』の紹介がありました。詳細はホームページ
　にて掲載しております。お手頃価格で外部委託ができますので是非ご検討ください。

ワークパル上越 「マイ･チャレンジ講座」 受講料補助ワークパル上越 「マイ･チャレンジ講座」 受講料補助ワークパル上越 「マイ･チャレンジ講座」 受講料補助
2023年度「マイ･チャレンジ講座」を受講された会員へ補助を行います。

※空きのある講座は申込受付中です。ワークパル上越へお問い合わせください。

さくちゃん事務局に申請書がありますので直接ご来局ください。その場で現金にて補助します。
補助金額 1講座につき500円 会員のみ対象

2023年度「マイ･チャレンジ講座」を受講の会員のみ
2023年6月5日（月）～7月28日（金）平日9：00～17：00まで

補助人数 100名 先着順・定員に達し次第終了
申請方法
注意事項
受付期間

一般財団法人　上越環境科学センター　様第
五
弾加入事業所紹介

ご協力ありがとうございました。今後も当センターへご加入いただいている事業所様をご紹介していきます。

Q１.事業内容と事業所PRをお聞かせください
　当所は1972年12月に設立し、昨年50周年を迎えまし
た。この間、環境に係わる分析・調査・アセスメント等を通
して、健康で快適な社会環境作りの積極的な支援に向け
て、環境汚染の未然防止や自然環境の保全など、確かな信
頼を寄せられる検査機関に成長してまいりました。また、
園児や児童、市民や企業の方々へ日常生活と環境問題の
関係や環境に優しい生活をテーマに「エコライフ出前講
座」等も実施しております。現実を正しく「見つめ」そして
「知る」ことの基本を全うするため、品質・技術力にさらな
る磨きをかけ、地域に愛される21世紀にふさわしい信頼
性の高い総合検査機関を目指して努力しております。

Q２.当センターに入会しての
　　　　　　　　　メリットをお聞かせください
　日帰り温泉、映画、水族博物館の補助券は多くの職員が利
用しており、慶弔給付、人間ドッグ、宿泊、旅行、ゴルフ、東京
ディズニーリゾートや上越地域の割引サービス指定店等、上

越勤労者福祉サービス
センターを有効活用し
ており、当所の福利厚
生の充実に役立ってい
ます。

（平成9年5月9日加入）

プレゼントクイズ
2023年度より値下げした
図書カード・こども商品券の
斡旋価格はいくらでしょうか？

Q

ハガキ・FAXの方→

WEBの方→

クイズの答え、住所、会員番号、会員氏名、ご意見・ご感想を
明記の上、事務局までご応募ください。
〒942-0063上越市下門前477番地
（公財）上越勤労者福祉サービスセンター行
FAX 025-545-9080

ホームページ内【プレゼントクイズ】より
申し込みください。 こちらのバナーが目印 

▲

正解した
方の中か

ら、

抽選で1
0名様に

粗品をプ
レゼント

応
募
方
法

7/20●
申込締切

木
賞品は発送をもって

かえさせていただきます。

見　本

さくちゃんさくちゃん

〒942-0063 新潟県上越市下門前 477番地　
TEL.025-545-9055  FAX.025-545-9080
URL https://jyoufuku.zenpuku.or.jp/
E-mail sakuchan@jyoufuku.zenpuku.or.jp　

（2023.5.26発行）

公益財団法人　上越勤労者福祉サービスセンター

勤労者のための
福利厚生
情報紙Vol.149

2023.5

●このニュースの申込時に記入・入力いただいた個人情報はサービスセンター事業に関する業務以外には使用しません。
●各チケット等でセンターより発送する送料は全て無料となります。

加入状況／
事業所数…816
会員数…6,956
（2023年5月15日現在）

vol.149-8 vol.149-1


